
Et si on pouvait numériser les émotions ? Une pensée ?
La langue des Emojis

Vous allez explorer la frontière entre l'humain et la machine. Ici, on ne parle plus seulement de chiffres, mais de 
transformer ce qu'il y a de plus intime en nous — nos sentiments et nos pensées — en données numériques.

Voici votre feuille de route pour ce projet :

Objectif du projet
Votre objectif est de réfléchir à la possibilité de transformer des éléments très humains (émotions, pensées, 
expressions) en données numériques.

Votre but est de comprendre comment une sensation (la joie, la peur) ou une idée peut être transformée en une 
suite de 0 et de 1. Vous allez explorer comment le numérique tente de "coder" l'invisible : du simple Emoji aux 
technologies futuristes de lecture de pensée. 

Vous devrez :

• Comprendre ce que signifie « numériser »

• Expliquer comment une information devient une donnée codée en binaire

• Imaginer si les émotions ou les pensées pourraient être transformées en données

• Analyser le rôle des emojis comme langage numérique

• Débattre des avantages et des risques

• Créer une page web claire et illustrée

Votre Mission

En équipe de quatre, vous devez imaginer un système capable de traduire l'activité de notre cerveau en 
informations exploitables par un ordinateur. Votre page web sur blog-city.info devra expliquer ce passage du 
"ressenti" au "binaire" et les questions que cela pose.

Ce projet mélange technologie, communication et réflexion éthique.

1. Comprendre le sujet
Commencez par discuter ensemble :

• Qu’est-ce que numériser ?

• Peut-on transformer une émotion en nombre ?

• Une pensée peut-elle être codée ?

• Les emojis remplacent-ils les mots ? Un petit dessin jaune suffit-il à résumer une émotion complexe ? 

Rappelez-vous : Numériser, c’est transformer une information (son, image, texte…) en données numériques, 
souvent codées en binaire (0 et 1).

Mais une émotion est-elle une information mesurable ?

• Peut-on mesurer le rythme cardiaque ?

• L’expression du visage ?

• Le ton de la voix ?

Notez toutes vos idées, même celles qui semblent futuristes.



2. Faire des recherches
Recherchez des informations sur :

• La reconnaissance faciale

• Les capteurs biométriques (rythme cardiaque, transpiration, activité cérébrale)

• Les interfaces cerveau-ordinateur

• Les systèmes d’intelligence artificielle capables d’analyser les émotions

Allez aussi voir du côté des neurosciences et de l'informatique :

• L'échantillonnage du cerveau : Cherchez comment les casques EEG (électroencéphalogramme) 
mesurent l'activité électrique des neurones pour la transformer en signal numérique.

• La langue des Emojis : Pourquoi a-t-on créé un standard mondial pour que tout le monde voie le même 
Emoji, peu importe la marque du téléphone ?

• L'analyse de sentiment : Découvrez comment les algorithmes analysent vos messages pour savoir si vous
êtes content ou en colère.

Vous pouvez regarder les travaux d’organisations ou entreprises comme :

• OpenAI
• Meta Platforms
• Neuralink

Faites le lien avec le cours :

• Comment un capteur transforme-t-il une mesure en signal électrique ?
• Comment ce signal est-il converti en données numériques ?
• Comment un algorithme interprète ces données ?
• Comment un emoji est-il codé (Unicode, binaire) ? (le texte devient un nombre, qui devient du binaire)

Essayez de comprendre la chaîne :

Pensée (signal biologique) → Capteur → Numérisation (échantillonnage) → Donnée informatique

3. Débat et réflexion
Organisez un débat dans votre groupe.

Vous pouvez vous diviser :

• Groupe 1 : « Numériser les émotions serait une avancée utile »
• Groupe 2 : « Numériser les émotions est dangereux »

Réfléchissez aux avantages :

• Aider les médecins à détecter la dépression
• Améliorer la communication
• Traduire des pensées en parole (handicap)
• Comprendre mieux les relations humaines
• Créer des outils éducatifs plus adaptés

Mais aussi aux risques :

• Atteinte à la vie privée
• Surveillance émotionnelle
• Manipulation
• Perte de spontanéité
• Mauvaise interprétation des émotions



Posez-vous des questions importantes :

• Une machine peut-elle vraiment comprendre une émotion ?

• Les emojis expriment-ils vraiment ce que l’on ressent ?

• Une émotion peut-elle être réduite à un code ?

• Peut-on vraiment résumer une pensée complexe en binaire ? Est-ce qu'on ne perd pas quelque chose 
d'essentiel lors de la numérisation (comme quand on compresse trop une image) ? 

• Si une machine peut lire vos pensées ou vos émotions, qui possède ces données ? Peuvent-elles être 
utilisées pour vous manipuler ? 

• Qui aurait accès à ces données ?

Rédigez une synthèse collective avec votre position argumentée.

4. Créer la page web
Votre page doit être à la fois scientifique et réfléchie.

Proposition de plan :

1. Introduction : présenter le sujet
2. Qu’est-ce que la numérisation ?
3. Peut-on numériser une émotion ?
4. Les emojis : un langage numérique ?
5. Les avantages
6. Les risques
7. Votre conclusion

Ajoutez :

• Un schéma simple de la chaîne « émotion → donnée numérique »
• Une explication du codage Unicode des emojis
• Un exemple concret (ex : montre connectée détectant le stress)
• Des titres
• Des paragraphes courts

Vous pouvez aussi imaginer :

• Une application capable de lire les pensées
• Un monde où les émotions s’affichent automatiquement
• Une histoire courte illustrant cette technologie

5. Pour aller plus loin (facultatif)
Si vous voulez approfondir :

• Étudiez les débats éthiques sur les interfaces cerveau-machine

• Comparez langage verbal et langage emoji

• Imaginez un « traducteur universel d’émotions »

• Analysez les limites scientifiques actuelles

• Imaginez un "Dictionnaire des Pensées". Si chaque idée avait un code binaire unique, comment classeriez-
vous les pensées les plus importantes ? Vous pouvez essayer d'inventer le code binaire d'une pensée précise
(par exemple : "J'ai faim"). 

Vous pouvez aussi réfléchir à l’impact sur la liberté individuelle.



Conseils pour réussir
• Répartissez les rôles (recherche, rédaction, illustration, mise en page)

• Expliquez chaque terme technique

• Argumentez vos idées

• Ne copiez pas Internet

• Soyez créatifs mais rigoureux

• Interrogez les IA avec curiosité : Demandez à Gemini ou ChatGPT : "Qu'est-ce que le standard Unicode
pour les Emojis ?" ou "Comment fonctionne la reconnaissance d'émotions par caméra ?".

• Pensez aux pixels : Rappelez-vous qu'une émotion numérisée finit souvent par être représentée 
visuellement. Expliquez le lien entre la donnée numérique et l'image (le pixel) qui s'affiche.

Ce projet vous amène à réfléchir à une question profonde :
tout ce qui est humain peut-il vraiment être transformé en données numériques… ou existe-t-il des limites ?
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